
Résumé par chapitre- Chapitres 1 à 5 

 

Chapitre 1 (pages 11-14) 

Lou Bertignac est la narratrice. Elle se trouve dans la salle de classe. On apprend que Lou est surdouée puisqu’elle a 

un QI de 160, qu’elle est asociale et qu’elle n’aime pas parler en public. Lorsque Lou est interrogée par son prof, 

Monsieur Marin, au sujet de son exposé, Lou en donne un au hasard. L’exposé qu’elle présentera le 10 décembre 

portera sur les jeunes femmes sans-abris. On découvre aussi Lucas, un garçon de la classe que Lou aime bien et 

d’autres élèves tels que Léa et Axelle. À la fin du chapitre, Lou parle brièvement de sa situation familiale. Sa mère ne 

sort plus et son père pleure en cachette. 

Chapitre 2 (pages 15-20) 

Lou est à la gare d’Austerlitz. Elle y va régulièrement après les cours pour observer les gens et leurs émotions. Une 

jeune SDF lui demande une cigarette et elles commencent à parler un peu ensemble et à se présenter. La jeune SDF 

s’appelle No (diminutif de Nolwenn). Avec les questions que No pose à Lou, on apprend que Lou a treize ans et 

qu’elle est en seconde car elle a sauté deux classes. Bien que Lou se sente intimidée par No, elle se sent aussi 

connectée et incluse en sa présence. De retour chez elle, Lou ne cesse de repenser à No, en particulier son 

apparence physique qui lui fait mal au cœur.  

Chapitre 3 (pages 21-23) 

Lou décrit Lucas. Il est grand, ne travaille pas bien à l’école et est sûr de lui. Tout le contraire de Lou. Cependant, on 

peut voir que Lou l’aime bien à la manière dont elle le décrit. Elle se souvient de lui le premier jour de classe. Elle 

avait peur car elle ne connaissait personne et se sentait différente des autres mais Lucas avait été amical avec elle. 

Sur la fiche de renseignement que Lou avait dû remplir, elle avait trouvé difficile d’écrire ‘zéro’ dans la case frères et 

sœurs. 

Chapitre 4 (pages 24-31) 

De nouveau à la gare, No est là. Assise par terre, elle fait la manche. Quand Lou s’approche d’elle, No la reconnaît et 

se souvient de son nom. Lou invite No à aller boire quelque chose. En marchant vers le café, No salue plusieurs 

personnes dont une femme qui lui donne des gâteaux.  Au Relais d’Auvergne, No commande une vodka. Elle a les 

mains noires et les ongles rongés au sang. On apprend que No n’a pas de logement. Elle dort « à droite à gauche ». 

Elle explique qu’elle n’a pas de parents mais qu’ils ne sont pas morts. Normalement, Lou n’aime pas parler d’elle car 

elle ne trouve pas ses mots, mais lorsque No lui demande de lui parler, elle se lance. Elle parle de tout et de rien, 

dans le désordre. Lou mentionne son surnom à l’école « le cerveau », Lucas et qu’elle découpe des mots et les colle 

dans des cahiers. On apprend que la mère de Lou est allée à l’hôpital. Lorsque Lou parle, No l’a regarde d’un air 

amusé. Elle l’écoute jusqu’à s’endormir. À 19h00, Lou doit partir. Elle demande à No si elles peuvent se revoir. 

Chapitre 5 (pages 32-38) 

Lou nous donne des informations sur Monsieur Marin. Il est la terreur du lycée. Il a beaucoup de règles strictes. Il 

n’hésite pas à utiliser le sarcasme : « Monsieur Muller voici un peigne, je vous donne deux minutes pour vous 

coiffer ».  Même avec ses 18 de moyenne, Lou n’est pas immunisée contre les commentaires de ce prof. Monsieur 

Marin donne plusieurs statistiques à Lou sur les sans-abri. Nous apprenons qu’il y a entre 200 000 et 300 000 SDF en 

France dont 40% sont des femmes qui ont principalement entre 16 et 18 ans.  À la récréation, Lou est seule. Elle 

observe les autres élèves de loin. Axelle et Léa sont amies. Tous les garçons les regardent. Quelques jours après la 

rentrée, elles avaient invité Lou à leur anniversaire, mais au dernier moment, Lou qui avait eu peur, n’y était pas 

allée. Sa mère n’avait rien dit pour l’encourager. Depuis ce jour, Axelle et Léa ne lui adressent plus la parole.  Lou a 

vu une psychologue (Mme Cortanze) pendant quelques mois quand elle avait 8 ans. Elle lui avait expliqué ce que 

voulait dire « être intellectuellement précoce » en la comparant à une voiture qui aurait beaucoup d’options et 

serait plus performante que les autres. Elle avait dit que Lou allait devoir apprendre à la conduire en grandissant. A 

la fin de la journée d’école, Lucas vient parler à Lou à propos de son exposé. Il la surnomme « pépite » et la rassure 

avec son sourire d’enfant lorsque Lou est incapable de lui répondre. Lou va devoir convaincre No de l’aider pour son 

projet.  



Résumé par chapitre- Chapitres 6 à 10 

 

Chapitre 6 (pages 39-43) 

Lou retrouve No à la gare. Ensemble, elles vont boire un verre et c’est Lou qui paye. Lou veut demander à No de 

l’aider pour son projet de SES (Sciences Economiques et Sociales). Elle est très nerveuse et No a l’air de mauvaise 

humeur. Les exposés sont sa hantise, elle déteste parler en public. Lou se lance et commence à expliquer son projet 

à No, qui ne répond pas au début, puis finit par demander ce qu’elle aura en échange. À la maison, la mère de Lou 

est déjà couchée lorsque Lou rentre. Son père est triste mais fait des efforts pour le cacher et tente de rassurer Lou 

en lui disant qu’ils finiront par retrouver « l’ancienne maman ». 

Chapitre 7 (pages 44-55) 

Lorsque Lou avait 8 ans, sa mère est tombée enceinte. Toute la famille était heureuse car cela faisait longtemps 

qu’Anouk et Bernard essayaient d’avoir un deuxième enfant. Lou se remémore les moments en regardant les 

photos. Sa mère serait folle si elle la surprenait ; Thaïs est un sujet tabou. Quelques mois après la naissance de sa 

petite sœur, Lou a entendu sa mère hurler un dimanche matin. Elle a couru dans la chambre de Thaïs et a vu sa mère 
la secouer. Thaïs était morte de la mort subite du nourrisson.  Après l’enterrement, la vie a repris son cours mais la 

mère de Lou n’est jamais retournée travailler. Elle était là sans être là. C’est à cette époque que l’institutrice de Lou a 

conseillé à son père de l’emmener voir une psychologue car Lou était renfermée, solidaire et d’une « maturité 

inquiétante ». C’est Madame Cortanze, la psychologue, qui lui a fait passer plusieurs tests dont un test de QI. 

Lorsque Lou est rentrée de vacances de chez ses grands-parents, sa mère, dont l’état avait continué à s’aggraver, 

avait été admise dans un hôpital pour personnes en dépression. Lou a été inscrite dans une école spécialisée pour 

les enfants intellectuellement précoces à Nantes et y a passé 4 ans. Elle rentrait un week-end sur deux et pendant 

des semaines, rêvait que quand son père la ramenait à la gare, il « appuierait sur l’accélérateur et les projetterait 

tous les trois dans le mur, unis pour toujours ».  

Chapitre 8 (pages 56-61) 

No a accepté d’être interviewée. Quelques jours plus tard, No et Lou se sont données rendez-vous à la gare où No lui 

a présenté d’autres SDF : Momo, Roger et Michel. Pour les interviews, No et Lou se donnent rendez-vous d’une fois 

sur l’autre. Il arrive que No ne vienne pas, ce qui inquiète Lou.  Lou commence à bien connaître No et n’hésite plus à 

lui poser des questions. Elle apprend que No n’aime pas qu’on dise qu’elle est de la rue et qu’elle ne fait pas 

confiance aux adultes. Elle dort à droite à gauche et appelle le SAMU social lorsqu’elle n’a nulle part où dormir. Elle 

raconte l’errance, le froid, la violence et la peur, surtout la nuit.   

Chapitre 9 (pages 62-69) 

Lou n’a pas parlé des interviews à ses parents. Elle leur a raconté qu’elle préparait un exposé avec Léa et ils sont 

contents qu’elle se soit faite une amie. Elle invente des sorties pour que ses parents lui donnent de l’argent. No a 

refusé tout ce que Lou lui a offert en échange, sauf de payer les boissons pendant les interviews. Elle raconte la vie 

des sans-abri à travers celle des autres. Elle parle des femmes « normales » qui ont perdu leur travail ou qui se sont 

enfuies et que l’on croise sans voir. Elle mentionne la femme qui dort dans la rue d’Oberkampf et qui parle comme 

une présentatrice télé. No explique qu’un jour un homme l’a suivie toute une journée et que « dehors elle n’est rien 

d’autre qu’une proie ». Elle raconte l’histoire des deux femmes qui se sont battues pour un mégot et conclut : « voilà 

ce qu’on devient, des bêtes, des putain de bêtes. »  

Chapitre 10 (pages 62-69) 

C’est le mois de décembre. L’exposé de Lou est dans deux jours et c’est la dernière interview avec No. Lou a peur du 

moment où elle va la quitter. Elle ne sait toujours pas grand chose sur sa famille, sauf le fait que sa mère habite à 

Ivry, qu’elle n’a jamais voulu s’occuper d’elle et qu’elle a été placée dans une famille d’accueil quand elle avait 12 

ans. Depuis sa mère a refait sa vie. Bien que Lou ait écrit un cahier complet sur les interviews, elle n’a toujours pas 

de réponse à la question : « Comment peut-on se retrouver à 18 ans dehors, sans rien, sans personne ? ». Lou donne 

rendez-vous à No le mardi suivant pour lui raconter comment s’est passé son exposé, mais c’est la peur au ventre 

que Lou s’en va.  



Résumé par chapitre- Chapitres 11 à 15 

 

Chapitre 11 (pages 70-72) 

Dans son exposé, Lou parle de la ville « invisible » et des milliers de SDF « symptôme de notre monde malade ». Elle 

conclut en conseillant de garder les yeux grands ouverts. Quand elle termine son exposé, au début la classe reste 

silencieuse, puis les élèves applaudissent et Monsieur Marin lui sourit et lui donne 18/20. Il finit le cours avec 

quelques définitions. Lou est exténuée et s’endort. C’est Lucas qui la réveille et l’aide à ranger ses affaires. Ils en 

rient tous les deux et à cet instant, Lou est heureuse.  

 

Chapitre 12 (pages 73-77) 

Lou est retournée à la brasserie comme prévu pour voir No, mais elle n’y était pas. Elle a attendu puis a cherché dans 

toute la gare sans la trouver. Elle y est retournée plusieurs fois jusqu’à ce que la dame du relais à journaux lui 

explique qu’elle ne venait plus et lui conseille de ne « pas trainer avec une fille comme ça ». Chez elle, Lou a reçu un 

cadeau de son père, un livre qui s’intitule « de l’infiniment petit à l’infiniment grand », elle en rêvait depuis des 

semaines. Elle a aussi décidé de commencer un nouveau test comparatif sur les emballages de produits Picard. Elle 

réfléchit à ce que la dame du kiosque lui a dit. Lou se moque d’être d’un monde diffèrent de celui de No et qu’il faille 

rester dans le sien. Elle préfèrerait être dans un endroit où les mondes peuvent communiquer entre eux.  

 

Chapitre 13 (pages 78-82) 

Lucas a reçu un 0/20 et a été renvoyé du cours. En sortant de la salle de classe, il a lancé un regard complice à Lou. A 

la sortie de l’école, il lui a demandé si elle voulait venir chez lui. Lou a paniqué : « si jamais il m’embrasse ? » et a 

décliné l’invitation pour ensuite se demander si elle avait raté sa chance. Lou raconte l’histoire de Mouloud, qui est 

mort il y a quelques jours. Il vivait dans la rue depuis 10 ans et son territoire était sur le trajet de l’école donc les 

enfants le connaissaient bien et le saluaient. Une dame a recueilli son chien et Lou souligne que « les chiens, on peut 

les prendre chez soi, mais pas les SDF ». Elle remarque que si chacun aidait un SDF, il y en aurait moins dans la rue. 

Son père lui a répondu que ce n’était pas si facile et que « les choses sont ce qu’elles sont ». 

 

Chapitre 14 (pages 83-85) 

Pendant les vacances de Noël, la famille Bertignac reste à Paris car Anouk n’aime plus voyager. Les grands-parents de 

Lou viennent en général pour le réveillon et restent dormir. Sa tante, son oncle et son cousin viennent pour le 

déjeuner. C’est la «  trêve de Noël » et il faut faire semblant de bien s’entendre. En réalité, sa tante fait toujours des 

réflexions sur Anouk comme si elle n’était pas là et personne ne dit rien. Un jour Lou s’est mise en colère et lui a 

dit : « Et toi, Sylvie comment tu serais si tu avais tenu ton enfant mort dans tes bras ? ». En entendant le 

commentaire de Lou, sa mère a esquissé un sourire. 

 

Chapitre 15 (pages 86-90) 

Le lendemain de Noël, Lou est allée au supermarché pour parler à Geneviève, l’amie de No, qui lui a dit que No ne 

venait plus chez elle. Elle lui a demandé de partir car elle ne faisait rien de ses journées et vidait le frigo. Aux 

dernières nouvelles, No était dans un foyer. Lou est alors allée retrouver la tente igloo que No avait décrite lors des 

interviews. Elle y dort de temps en temps avec un autre homme lorsqu’elle n’a nulle part où aller.  L’homme lui a dit 

qu’il n’avait pas vu No mais qu’il savait qu’elle mangeait parfois à la Soupe Populaire.  



Résumé par chapitre- Chapitres 16 à 20 

 

Chapitre 16 (pages 91-93) 

C’est le dernier jour des vacances de Noël. Lou aperçoit No dans la queue pour la Soupe Populaire. No remarque Lou 

mais l’ignore. Lorsque Lou s’approche, No l’envoie balader et lui dit qu’elle n’a pas besoin d’elle. Son visage a changé 

et elle a un air de défaite. Lorsqu’elle élève la voix et pousse Lou d’un coup sec, l’adolescente est choquée. Elle 

voudrait lui dire que c’est elle qui a besoin d’elle. Lorsque Lou s’éloigne et se retourne pour regarder No, on dirait 

que la jeune femme pleure. Après ces retrouvailles, Lou se sent en colère contre No et tous les sans-abri et se dit que 

« c’est bien fait pour eux, ils n’ont qu’à faire des efforts pour se rendre aimables ». 

 

Chapitre 17 (pages 94-97) 

Lou se pose beaucoup de questions. Elle pose aussi des questions à son père auxquelles il ne sait pas toujours 

répondre. Il cherche dans les livres et n’abandonne jamais. Lou dit qu’il ferait un bon flic de série télé parce qu’il ne 

s’énerve jamais. Lou s’est toujours posée des questions. Quand elle était petite, elle observait le chocolat fondre, le 

sang coaguler sur ses écorchures et faisaient des expériences car elle était fascinée par les transformations. 

Aujourd’hui, elle attend la transformation de son corps. Elle dit qu’elle n’est pas comme les autres filles de son âge 

et qu’elle n’arrive pas à grandir. Elle pense que c’est peut-être parce qu’elle sait « à quel point nous sommes de 

toutes petites choses ».  

 

Chapitre 18 (pages 98-99) 

Lou est dans le bus. Lucas est là avec son air de désinvolte. D’après Lou, Lucas « sait combien le temps nous échappe 

et que le monde ne tourne pas rond ». Il a passé Noël chez ses grands-parents à la campagne. Lou aimerait pouvoir 

lui parler et lui dire qu’elle a perdu No et que certains soirs elle n’a pas envie de rentrer chez elle. Lucas lui propose 

d’aller à la patinoire mais Lou s’inquiète des lacets qu’elle ne sait pas faire. En descendant du bus, même si Lucas 

connaît tout le monde, il reste avec Lou.   

 

Chapitre 19 (pages 100-105) 

No s’est souvenue du nom du lycée de Lou et elle l’attend à la sortie. Elle a les yeux gonflés et lui explique qu’elle 

dort dans un centre d’hébergement où elle a été admise pendant 14 jours. Elle doit partir à 8h30 tous les matins et 

trouver un endroit pour s’abriter du froid et doit rentrer avant 19h au risque de ne pas être acceptée. Elle ne 

parvient pas à trouver un travail parce qu’elle n’a pas d’adresse. Elle ne sait pas ce qu’elle va faire. Les deux filles 

vont au café et No demande à Lou comment s’est passé son exposé. Lou lui parle aussi de Lucas et de ses deux ans 

de retard, du fait qu’il l’ait invité à venir chez lui deux fois. No aime lorsque Lou lui raconte des histoires. En retour, 

elle lui parle de Loïc, un garçon dont elle était amoureuse lorsqu’elle était à l’internat. Lou la fait beaucoup rire 

lorsqu’elle lui demande « dans quel sens il faut tourner la langue, quand on embrasse un garçon ? ». 

 

Chapitre 20 (pages 106-109) 

Lou souhaite que No vienne habiter avec sa famille. Elle décide de se lancer quelques jours après avoir pris cette 

décision. Elle a préparé ce qu’elle va dire à ses parents avec une thèse, antithèse et synthèse comme lui a appris 

Madame Rivery, sa prof de français.  Cependant, lorsque Lou commence à leur parler, elle perd le fil et se laisse 

emporter par le désir de les convaincre. Ses parents l’écoutent jusqu’au bout et puis après un moment de silence, lui 

disent calmement qu’ils sont d’accord pour rencontrer No. Lou se dit « comme quoi les choses peuvent être 

autrement, l’infiniment petit peut devenir grand ».  



Résumé par chapitre- Chapitres 21 à 25 

 

Chapitre 21 (pages 110-114) 

C’est le mois de janvier et il fait très froid. Comme promis, No est là à la sortie du lycée. Elle a quitté le centre 

d’hébergement où elle était et doit maintenant attendre qu’une place se libère dans un autre centre. Il faut que No 

soit présentable pour rencontrer les parents de Lou. Alors, Lou prend son courage à deux mains et demande à Lucas 

de l’aider. Elle sait qu’il vit presque seul dans son appartement parce que son père est parti vivre au Brésil et sa mère 

dort rarement chez lui. Il accepte immédiatement. C’est Lou qui fait prendre son bain à No car elle n’en a pas la 

force. Elle est maigre, faible et a même vomi, Lou se demande ce qu’elle a avalé.  

 

Chapitre 22 (pages 115-117) 

No, Lou et ses parents ont diné tous les quatre. Sa mère avait préparé à manger et n’était pas en robe de chambre 

pour la première fois depuis longtemps. Ses parents n’ont pas posé beaucoup de questions et se sont comportés 

comme ci tout était normal. Ils ont parlé de tout et de rien et la mère de Lou était vraiment là. Après le diné, le père 

de Lou a déplié le canapé du bureau pour No et a fait son lit. No lui a dit merci en regardant par terre. Lou est fière 

de ses parents car ils n’ont pas eu peur et ont fait ce qu’il y avait à faire. Elle pense que c’est une nouvelle vie qui 

commence pour No, « une vie avec abri ».  

 

Chapitre 23 (pages 118-122) 

No reste dans la chambre, la porte fermée. Elle récupère et ne sort que quand Lou est là. Pour diner, elle avale son 

assiette, aide à débarrasser, s’aventure quelques minutes puis retourne se coucher. Elle essaye d’être discrète. À 

l’école,  Lucas s’assoit maintenant à coté de Lou. Il n’a pas modifié ses habitudes et prend toujours peu de notes 

mais il ne renverse plus jamais la table. Lucas se soucie de No. Il demande des nouvelles, apporte des BD, des 

tablettes de chocolat et des cigarettes pour elle. Quant aux autres élèves de la classe, ils montrent plus de respect 

envers Lou. 

 

Chapitre 24 (pages 123-125) 

No reprend des forces et commence à sortir de la chambre et participe aux tâches. Elle sort un peu de la maison 

pendant la journée et ne revient jamais plus tard que 19 heures. Quand Lou rentre du lycée, No s’allonge sur la 

moquette de sa chambre pendant qu’elle fait ses devoirs. C’est comme ci No avait toujours était là. Lou sait qu’il lui 

arrive de penser à ceux qui sont dehors mais elles n’en parlent pas.  

 

Chapitre 25 (pages 126-129) 

Monsieur Marin fait un commentaire désagréable à Axelle qui vient de se faire couper les cheveux. Quand Lou prend 

sa défense, elle est renvoyée du cours. Lucas la félicite et Axelle la remercie. À la sortie des cours, No l’attend car 

elles ont prévues d’aller chez Lucas ensemble. Elle a relevé ses cheveux et elle est jolie. L’appartement de Lucas est 

immense mais semble vide. Son père est parti du jour au lendemain en laissant une lettre pour Lucas qui lui 

demandait pardon et disait que plus tard il comprendrait. Sa mère a rencontré un autre homme avec qui Lucas ne 

s’entend pas, alors elle est partie s’installer avec lui. Elle appelle et vient de temps en temps le week-end.   



Résumé par chapitre- Chapitres 26 à 30 

 

Chapitre 26 (pages 130-135) 

Bernard a conseillé à No de voir l’assistante sociale qui s’occupe de sa réinsertion. Elle a commencé à chercher du 

travail et trouvé sa place parmi la famille Bertignac. Elle a un double des clés de la maison, fait les courses avec Lou 

et passe du temps avec sa mère dont l’état s’est amélioré et qui est la personne qui arrive le mieux à la faire parler. 

La mère de No s’est fait violer dans un garage par quatre personnes quand elle avait 15 ans. Quand elle s’est aperçue 

qu’elle était enceinte, il était trop tard pour avorter. Elle n’a jamais pris No dans ses bras, elle ne pouvait pas la 

toucher. Jusqu’à l’âge de 7 ans, No a été élevée par ses grands-parents qui se sont occupés d’elle comme de leur 

propre fille. Après la mort de sa grand-mère, No est allée habiter chez sa mère et son compagnon. 

Chapitre 27 (pages 136-140) 

No ne trouve pas idiot que Lou découpe des emballages surgelés ou collectionne des étiquettes de vêtements. Elle 

l’aide à chercher des mots dans le dictionnaire et aime l’aider à réciter ses leçons d’anglais. Quand Lou est au lycée, 

No passe beaucoup de son temps à ne rien faire ou à déposer des CV. Il est difficile pour elle de trouver un emploi 

car elle a arrêté l’école en troisième, ne parle aucune langue étrangère, ne sait pas se servir d’un ordinateur et n’a 

jamais travaillé. De temps en temps le soir, No et Lou se donnent rendez-vous chez Lucas. Ils y écoutent la musique, 

discutent du lycée et regardent des films.  

Chapitre 28 (pages 141-145) 

Quand No a annoncé qu’elle avait trouvé du travail, Bernard a acheté une bouteille de champagne pour célébrer. 

Elle est femme de chambre dans un hôtel de 7h00 à 16h00. Son patron la déclare pour un mi-temps et le reste est 

payé au noir. Chaque jour, elle doit nettoyer une vingtaine de chambres et les parties communes. Elle n’a pas le droit 

de faire de pause, ni de parler aux clients. Elle est fatiguée et prend un traitement pour son mal de dos. Cependant, 

elle est aussi très fière d’être plus indépendante. Elle dit qu’elle invitera les parents de Lou au restaurant avec son 

premier salaire et qu’elle partira quand elle aura trouvé un logement. Le mardi, quand No finit plus tôt, elle retrouve 

Lou chez Lucas. Le reste de la semaine, Lou y va seule pendant une ou deux heures. Lucas lui fait lire son blog et lui 

demande son avis. Il veut créer une rubrique rien que pour elle qu’il va intituler « L’infiniment Pépite ».  

Chapitre 29 (pages 146-150) 

No et Anouk parlent souvent ensemble, ce qui blesse un peu Lou. No raconte son passé. Elle vivait à Choisy-Le-Roi 

avec sa mère et son petit-ami.  Il partait tôt le matin et rentrait tard le soir mais quand il était là, il était gentil avec 

elle. Suzanne, la mère de No, n’aimait pas qu’il lui porte de l’attention. Souvent, ils se disputaient et l’homme lui 

reprochait de ne pas s’occuper de sa fille. Un jour, sa mère a repoussé No si fort, qu’elle s’est ouvert l’arcade 

sourcilière sur le coin de la table. L’année suivante, l’homme est parti et quelques jours plus tard, une assistante 

sociale est venue poser des questions. Suzanne et No ont déménagé à Ivry où son état s’est empiré. Elle a perdu son 

travail et buvait beaucoup. No manquait souvent l’école pour s’occuper d’elle. Un jour, elle est tombée dans les 

escaliers et s’est blessée mais n’a reçu aucun soin alors l’assistante sociale a fait un signalement à la DDASS. À l’âge 

de 12 ans, elle a été placée en famille d’accueil. Monsieur et madame Langlois étaient gentils avec elle et No a vécu 

avec eux pendant plusieurs années mais après plusieurs fugues, elle a été envoyée dans un internat éducatif. C’est là 

qu’elle a rencontré Loïc et Geneviève. No et Geneviève étaient très proches. Quand Geneviève a eu son BEP, elle est 

partie vivre à Paris. No a alors recommencé à fuguer.  

Chapitre 30 (pages 151-154) 

Quand No ne travaille pas, elle passe tout son temps libre avec Lou.  Elle pose des questions sur le lycée, demande 

parfois à Lou de sortir avec elle comme –ci soudainement la rue lui manquait, elle suit Lou dans ses jeux et ses 

expériences.   Elle est retournée voir l’assistante sociale pour son dossier de logement, mais avec la moitié de son 

salaire au noir, les chances d’en trouver un sont fines. Lou n’a pas envie qu’elle s’en aille. Elle lui rappelle leur 

promesse : « on est ensemble ».  Elle veut continuer de s’occuper d’elle, c’est comme une sorte d’expérience pour 

Lou.  



Résumé par chapitre- Chapitres 31 à 35 

 

Chapitre 31 (pages 155-159) 

Le père de Lou est parti à Shanghai pour quelques jours pour son travail. Il appelle tous les jours pour 

prendre des nouvelles. Le soir, Anouk, Lou et No dinent toutes les trois. No a posé quelques questions à Anouk qui 

lui a raconté des anecdotes sur Lou. Lou était étonnée d’entendre les souvenir de sa mère, elle pensait qu’elle les 

avait oubliés. Quand Anouk a parlé de Thaïs, No a regardé Lou d’un air réprobateur car elle ne lui en avait jamais 

parlé.  

À l’école, Lucas écrit souvent des petits-mots à Lou. Sauf en français car il sait que c’est sa matière préférée 

et qu’elle déteste qu’on la dérange. Pour leur devoir de géographie, Lou a laissé voir sa copie à Lucas car il n’avait 

pas révisé, mais Lucas ne triche jamais. À la sortie du lycée, il lui a offert un coca car il trouvait qu’elle avait l’air triste 

 

Chapitre 32 (pages 160-165) 

No et Lou ont pris des photos d’elles avec un vieil appareil photo que Lucas avait retrouvé. Lorsqu’elles sont 

allées les faire développer, No s’est trouvée moche sur toutes les photos. Elle a sorti une photo d’elle quand elle 

avait 5 ans pour montrer à Lou comme elle était jolie quand elle était petite. Lou a pensé qu’elle avait l’air seule et 

qu’elle faisait de la peine sur la photo.  

Depuis quelques jours, No est de mauvaise humeur et elle s’énerve contre Lou sans raison. Il est clair que 

son travail devient de plus en plus difficile. Elle rentre de plus en plus tard et de plus en plus fatiguée. Lou l’a même 

entendu vomir plusieurs fois la nuit. En plus d’être femme de chambre, elle doit maintenant aussi s’occuper du bar 

jusqu’à 19 heures. Le patron ne lui paye pas ses heures supplémentaires. Un soir, Lou a découvert que No piquait 

des médicaments à sa mère. Elle lui a fait promettre de ne rien dire et a expliqué qu’elle en avait besoin pour se 

calmer. Elle a promis d’aller voir le médecin quand elle aura obtenu sa CMU (couverture maladie). Lou et Lucas 

imaginent des complots et des vengeances sur le patron de No. Ce que Lou aime le plus chez Lucas c’est qu’il a 

beaucoup d’imagination. 

Chapitre 33 (pages 166-169) 

No veut aller voir sa mère. Sans le dire aux parents de Lou, elles se rendent toutes les deux à Ivry. No est tendue. Du 

bas de l’immeuble elle pointe du doigt la fenêtre de son ancienne chambre. No sonne plusieurs fois à la porte. De 

l’autre coté, elles peuvent entendre une voix d’enfant et ressentir une présence muette, mais personne n’ouvre la 

porte. Alors No se met à taper des grands coups et à appeler. Lou l’entraine vers l’escalier pour partir. No s’écroule 

deux étages plus bas, elle est pâle et elle tremble de chagrin. Lou tente de la rassurer et la prend dans ses bras.  
 

Chapitre 34 (pages 170-171) 

Le mari de tante Sylvie a rencontré quelqu’un et veut divorcer. Bernard a décidé qu’ils iraient passer 3 ou 4 jours 

avec elle pour la soutenir. No ne pourra pas venir à cause de son travail. Lou a essayé de les convaincre de la laisser 

rester en vain. Lorsque Lou l’annonce à No, elle est contrariée. L’adolescente a le cœur fendu et le sentiment de 
l’abandonner.  

Chapitre 35 (pages 172-175) 

Bernard a parlé à No de ses responsabilités pendant qu’ils seront chez tante Sylvie. Elle doit les appeler tous 

les jours, elle ne doit inviter personne, ramasser le courrier et descendre les poubelles. Il lui a répété plusieurs fois 

qu’il avait confiance en elle et No a bien écouté, d’un air sérieux. Lou a pensé que quand on répète beaucoup à 

quelqu’un qu’on a confiance en eux, c’est souvent qu’on n’en est pas si sûr.   

No retrouve Lou chez Lucas et ensemble, ils regardent un film et boivent du cidre. Sur le chemin du retour, 

No ne dit rien. Lorsque Lou lui demande si c’est parce qu’elle a peur de rester seule, No lui répond en pleurant que 

ce n’est pas le problème. Le problème c’est qu’elle ne sera jamais de sa famille.  



Résumé par chapitre- Chapitres 36-40 

 

 

Chapitre 36 (pages 176-179) 

Pour une fois, tante Sylvie n’a pas fait de réflexion à Anouk. Elle n’avait pas l’air d’aller bien et Lou a eu de la 

peine de la voir comme ça. Bernard et Anouk se sont beaucoup occupés d’elle. No a téléphoné les deux premiers 

jours comme convenu mais n’a pas donné de nouvelles ou répondu au téléphone les deux suivants. Néanmoins, 

Bernard a décidé qu’ils rentreraient le jour prévu.  

Le trajet du retour a paru très long pour Lou qui s’inquiétait que No soit partie et qu’elle se retrouve à 

nouveau seule. Dans la voiture, elle a remarqué que sa mère avait la main posée sur la cuisse de son père. Depuis 

qu’Anouk va mieux, ils se rapprochent beaucoup. Lou a aussi remarqué les campements de SDF au bord du 

périphérique. Elle ne savait pas qu’il y en avait autant.  

Quand ils sont arrivés à l’appartement, à première vue tout était normal, mais dans la chambre de No, ses 

affaires étaient éparpillées et il y avait 4 ou 5 bouteilles d’alcool renversées par terre et des médicaments.  

 

Chapitre 37 (pages 180-184) 

No est rentrée tôt le lendemain matin. Quand Lou s’est approchée sans faire de bruit, No pleurait de rage et 

d’impuissance. Bernard est entré dans sa chambre et lui a parlé calmement mais fermement pendant une heure. Le 

matin, quand Lou s’est levée, No dormait encore alors qu’elle avait un rendez-vous chez l’assistante sociale.  

Au petit-déjeuner, Bernard a posé des questions à sa fille, puis il lui a expliqué que No ne pourrait pas rester 

si cela continuait comme ça. Quand Lou a tenté de réveiller et de parler avec No, elle ne semblait pas entendre et 

avait le regard vide. Le même regard que sa mère avait quand Thaïs est morte.  

 

Chapitre 38 (pages 185-186) 

No travaille maintenant de nuit à l’hôtel. Souvent le père de Lou la croise en bas de l’immeuble lorsqu’il part pour le 

travail. Il l’aide parfois à monter les escaliers. Il dit qu’elle boit de l’alcool et prend des cachets. Dans l’appartement, 

No dort toute la journée. Elle ne va plus dans la chambre de Lou pour discuter et évite d’aller dans le salon ou la 

cuisine sauf pour manger. Lorsque Lou va la voir dans sa chambre, elle la trouve recroquevillée sur le lit.  

 

Chapitre 39 (pages 187-189) 

Ce matin, quand Lou se lève pour aller à l’école, elle voit No et son père dans la cuisine. No a l’air fatiguée et vient 

sans doute de rentrer. Bernard a les poings sur la table. Il dit à Lou que No va s’en aller et qu’elle va aller dans un 

centre où on va s’occuper d’elle. En entendant la nouvelle, Lou a du mal à respirer. Elle veut que No reste et qu’ils se 

battent pour l’aider jusqu’au bout. Lou se prépare, attrape son sac et part de la maison. En arrivant au lycée, Lucas 

l’attend. Lorsqu’elle arrive à sa hauteur les yeux brûlants, il la serre dans ses bras.  

 

Chapitre 40 (pages 190-192) 

Lou aurait fait n’importe quoi pour que No reste chez elle. Elle voulait qu’elle fasse partie de la famille et 

pensait que la vie pourrait être autrement.  

Quand Bernard est parti au travail et qu’Anouk est allée faire les courses, No a quitté la maison. Lou s’y 

attendait. La jeune-femme a fait son lit, passé l’aspirateur et remis chaque objet à sa place dans sa chambre.  Elle a 

aussi vidé la pharmacie et a placé la photo d’elle quand elle avait cinq ans sur le bureau de Lou.  



Résumé par chapitre- Chapitres 41-45 

Chapitre 41 (pages 193-194) 

Après avoir quitté l’appartement des Bertignac, No est allée chez Lucas. Il a téléphoné à Lou pour la prévenir. Quand 

Lou s’y est rendue le lendemain, No s’est levée dès qu’elle a entendu sa voix et l’a prise dans ses bras. Plusieurs fois,  

Anouk et Bernard ont demandé à Lou si elle avait des nouvelles et Lou a répondu « non » d’un air triste. Elle pense 

qu’elle et Lucas sont assez forts pour s’occuper de No et a décidé qu’ils ne diront rien à personne.  

Chapitre 42 (pages 195-198) 

Anouk a diminué son traitement et va peut-être reprendre le travail. Bernard a commencé des travaux dans 

l’ancienne chambre de Thaïs pour en faire un bureau. Ils trouvent que Lou passe beaucoup de temps chez Lucas. Ils 

ne savent pas qu’il vit seul et Lou invente des prétextes pour rentrer plus tard. À la maison, Elle occupe ses heures 

sans No comme elle peut. Elle a confectionné une guirlande immense qu’elle compte offrir à No. 

Lucas interdit à No de boire chez lui et ne lui a pas donné le double des clés, elle doit rentrer avant qu’il 
parte. Chaque soir après l’école, Lou et Lucas appréhendent l’état dans lequel ils vont la trouver. Souvent, No se lève 

quand elle les entend, elle déjeune, prend une douche et les retrouve dans le salon. Avant de partir pour le travail, 

elle se maquille et glisse ses chaussures à talon dans son sac.  

Chapitre 43 (pages 199-203) 

Quand la femme de ménage vient une fois par semaine, Lou et Lucas s’organisent pour éliminer toute trace 

de la présence de No. Il y a des jours où ils ne peuvent à peine lui adresser la parole sans qu’elle se mette en colère 

ou donne des coups de pied dans les chaises, et d’autres où elle danse sur le canapé. Elle boit de plus en plus, ne 

remarque même pas Momo dans la rue quand il mendie et elle ment à propos des marques qu’elle a dans le cou. 

 Elle économise de l’argent et dit que c’est pour rejoindre Loïc en Irlande. Elle accumule les billets dans une 

enveloppe et a demandé à Lou de ne pas en parler à Lucas. En réalité, No ne parle de Loïc que quand Lucas est 

absent. No raconte qu’ils s’aimaient et se racontaient leurs rêves. Quand Loïc a atteint sa majorité, il a quitté 

l’internat et a annoncé à No qu’il partait vivre en Irlande. Il lui a dit qu’il lui écrirait en l’attendant. No a caché les 

dizaines de lettres dans un endroit sûr.  

Chapitre 44 (pages 204-209) 

Lucas arrive en retard pour le cours de M. Marin et il est envoyé chez le proviseur. Il a l’air inquiet et Lou soupçonne 

que quelque chose s’est passée avec No. Plus tard, Lucas lui explique que No n’est pas rentrée. Il pense qu’elle va 

trop mal, qu’ils ne peuvent pas l’aider et que Lou se voile la face. Alors qu’ils sont dehors, Axelle et Léa s’approchent 

et les invitent tous les deux à une fête. Lou devient jalouse et n’aime pas voir que Lucas s’entend bien avec elles. En 

plus, elle pense qu’ils ont d’autres choses plus importantes à faire. Elle boude pour le reste de la journée.  

 Après l’école, Lou et Lucas retrouvent No endormie sur le canapé, il y a une bouteille de vodka vide à côté 

d’elle.  

Chapitre 45 (pages 210-213) 

Bernard a pris deux jours de congé pour faire du rangement avant de commencer les peintures dans le 

bureau. Avec Anouk, ils trient dans des cartons et organisent leur nouvelle vie. En les voyant, Lou se remémore deux 

souvenirs.  

Le premier souvenir date d’avant Thaïs. Elle jouait au playmobil pendant des heures avec sa mère. Toutes les 

deux assises sur la moquette, elles inventaient des histoires et leur donnaient des voix.  

Dans son second souvenir, Lou est au parc. Elle fait du vélo et sa mère est assise sur un banc. En vélo, Lou 

prend de la vitesse, dérape au tournant et tombe. Ses genoux sont en sang et Lou se met à hurler. Sa mère n’a pas 

vu. Elle n’entend pas. C’est alors que Lou voit une dame s’approcher d’Anouk pour lui indiquer la situation. Anouk 

voit Lou, mais elle ne bouge pas. Elle reste assise sur le banc. C’est la dame qui va aider Lou à se relever et nettoyer 

ses blessures.   



Résumé par chapitre- Chapitres 46-50 

Chapitre 46 (pages 214-218) 

Au lycée, Lucas est renvoyé du cours de M. Marin à cause de sa mauvaise note. Pour la première fois, il a l’air 

humilié. Dans la cour, Lou entend deux filles qui parlent de Lucas. Elles l’ont vu avec une fille « bizarre » qui pleurait 

car Lucas lui criait dessus. Quand Lucas approche, les filles arrêtent de parler. Lucas va aller à la fête de Léa et essaye 

d’encourager Lou à venir aussi. Lou lui ment et dit que ses parents ne lui ont pas donné l’autorisation.  

Le soir, Lou accompagne No à son travail. Dans la rue, No lui tend un carton avec une paire de Converse 

rouge, celle dont elle rêvait. Lou est touchée par sa générosité. Lou s’inquiète de la situation chez Lucas mais No la 

rassure en lui disant que tout va bien.  

Chapitre 47 (pages 219-222) 

Quand Lou rentre chez elle, elle jette ses affaires par terre pour montrer qu’elle est en colère. Sa mère est habillée et 

maquillée et Lou remarque qu’en apparence, elle a l’air d’une mère « standard ». Quand Lou claque la porte de sa 

chambre, elle est surprise par la réaction de sa mère, qui, pour la première fois depuis longtemps, la gronde. La 

colère de Lou contre sa mère remonte à la surface. Quand Bernard rentre et vient parler à Lou, elle le choque en lui 

disant qu’elle pense que sa mère ne l’aime plus depuis la mort de Thaïs. Bernard lui explique qu’elle l’aime mais ne 

sait plus comment le montrer et qu’il faut lui laisser encore un peu de temps.  

Chapitre 48 (pages 223-227) 

Chez Lucas, Lou et No regardent la finale de « La Nouvelle Star ». Lucas est à son cours de guitare et il n’est 

pas encore rentré. Les parents de Lou sont à une pièce de théâtre et viendront chercher Lou quand elle sera finie. No 

sort une bouteille de vodka cachée sous le lit et commence à boire. Cependant, elle refuse que Lou en boive elle 

aussi. Lou voit bien qu’elle fait semblant de s’intéresser au programme télévisé, pour la distraire Lou lui parle de 

l’Irlande. Avant qu’elle ne s’endorme, No lui demande si elle va venir en Irlande avec elle. Quand Lucas arrive, No se 

réveille et se sent aussitôt mal. Il l’emmène dans la salle de bain pour vomir. Lou remarque alors des billets qui 

sortent de sa poche. Il y en a beaucoup et des gros! Discrètement, elle les pointe du doigt à Lucas. Lucas entre dans 

une rage folle. Il la plaque contre le mur et hurle. No ne se défend pas et Lou essaye de retenir Lucas. Il finit par la 

lâcher et No se blesse en retombant sur la cuvette des toilettes. Lou s’assoit avec No et la rassure, mais au fond elle 

sait que c’est Lucas qui a raison; ils ne sont pas assez forts.  

Chapitre 49 (pages 228-231) 

Les parents de Lou attendaient en bas de chez Lucas depuis vingt minutes. De retour à la maison, Bernard pose 

beaucoup de questions à Lou qui avoue enfin que No vit chez Lucas et que ses parents n’y sont pas. Elle explique 

qu’elle n’a rien dit car elle avait peur qu’il l’envoie dans un centre. Selon elle, un centre ne serait pas la solution pour 

No. Bernard est furieux contre Lou. Alors que Lou pleure toutes les larmes de son corps, sa mère reste debout à 

regarder depuis l’entrée du salon.  

Chapitre 50 (pages 232-240) 

À dix heures du matin, No a appelé Lou en panique et l’a suppliée de venir. La mère de Lucas avait été mise au 

courant et allait débarquer. Lou a fait son sac, elle ne pouvait pas abandonner No et allait partir avec elle. Arrivée 

chez Lucas, Lou a remarqué qu’il était aussi paniqué que No et courait dans tous les sens pour regrouper ses affaires. 

Quand Lucas a vu le sac de Lou, il avait l’air désemparé.  

 No et Lou se sont retrouvées dans la rue. Il faisait très froid, alors elles sont allées dans un café et No a 

insisté pour payer. Ensuite, elles sont allées au cinéma et ont fait les magasins. No voulait tout acheter. Le soir, elles 

ont pris une chambre dans un hôtel et Lou a annoncé à No qu’elle voulait partir en Irlande avec elle. Elles allaient 

prendre le train le lendemain pour Cherbourg.  

La chambre d’hôtel était sale, mais cela n’avait aucune importance. Les deux jeunes filles ont passé la soirée à faire 

les folles, à chanter et à rire. Lou s’est même sentie plus légère que d’habitude quand elle s’est couchée.  



Résumé par chapitre- Chapitres 51-55 

 

Chapitre 51 (pages 241-243) 

Le lendemain matin, Lou et No ont pris le métro pour aller à la gare. Le prochain train pour Cherbourg partait deux 

heures plus tard. En attendant, Lou et No se sont installées dans la salle d’attente. No a annoncé à Lou qu’elle allait 

chercher les billets. Lou n’a pas vu qu’elle prenait ses affaires avec elle. Après une demi-heure, No n’était toujours 

pas revenue et Lou a commencé à s’inquiéter. Au bout d’une heure, Lou a réalisé que la valise n’était plus là. Lou a 

continué à attendre car pour elle, c’était impossible que No soit partie sans elle. Elle est restée au même endroit 

pour que No puisse la retrouver quand elle revient. Elle a fini par s’endormir. Quand elle s’est réveillée, il faisait froid 

et nuit. Lou est sortie de la gare. Sa tête tournait. No était partie sans elle.  

 

Chapitre 52 (pages 244-245) 

Lou est rentrée chez elle à pied. Elle ne s’est pas dépêchée et n’a pas demandé d’aide. Arrivée chez elle, elle a sonné 

à la porte et c’est sa mère qui a ouvert. Anouk avait les yeux rouges. En voyant Lou, Elle a ouvert la bouche mais 

aucun son n’est sorti. Puis, elle a pris Lou dans ses bras et elle a pleuré comme jamais auparavant. Anouk a fini par 

lui dire qu’elle leur avait fait peur, puis elle est allée appeler Bernard qui était au commissariat.  

 

Chapitre 53 (pages 246-247) 

Après quelques semaines (Pâques), Lucas et Lou sont allées voir Geneviève. Quand Geneviève a vu Lou, elle 

l’a reconnue et a expliqué qu’elle allait avoir une pause dans un quart d’heure et les rejoindrait à la cafétéria. Lou 

espérait qu’elle ait des nouvelles de No, mais Geneviève n’en avait pas reçues. Elle leur a raconté que comme No 

l’avait dit, Loïc était parti en Irlande et qu’il avait promis d’écrire. Mais No n’avait jamais rien reçu. C’est un 

éducateur qui leur a dit que Loïc vivait à Wexford et travaillait dans un bar.  

 

Chapitre 54 (pages 248-249) 

C’est le dernier jour de classe. Monsieur Marin vient de finir son dernier cours avant de prendre sa retraite. Alors 

que Lou s’apprête à sortir de sa classe, il l’interpelle et lui tend un vieux livre qu’il dit avoir été très important pour 

lui quand il était jeune.  

L’année prochaine, Lucas ira vivre chez sa mère à Neuilly. 

L’année prochaine, Lou dit qu’elle ira à la fête de Léa.  

 

Chapitre 55/ paragraphe final (pages 250) 

Flashback : Geneviève est repartie travailler. Lucas a passé sa main sur le visage de Lou puis l’a embrassé.  

  


